
 
 

特選大中華區（即時/延遲反應）Greater China Supreme Panel   

*測試將於德國 ISO認證之實驗室進行    Tests are conducted at the ISO-certified Lab in Germany 

 

DAIRY (22)  
α-乳清蛋白 / Alpha-lactalbumin 

β-乳球蛋白 / Beta-lactoglobulin 

藍芝士 / Blue cheese 

水牛牛奶 / Buffalo milk 

金文畢芝士 / Camembert cheese 

酪蛋白 / Casein 

牛奶 (熟) / Cattle milk 

牛奶 (生) / Cattle milk, raw 

車打芝士 / Cheddar cheese 

茅屋芝士 / Cottage cheese 

乳清蛋白 / Cow whey 

奶油芝士 / Cream cheese 

牛奶忌廉 / Cream, cattle 

山羊奶 / Goat milk 

山羊奶芝士 / Goat milk cheese 

高達芝士 / Gouda cheese 

水牛芝士 / Mozzarella, buffalo 

莫薩里拉芝士 / Mozzarella, cattle 

柏馬森芝士 / Parmesan cheese 

綿羊奶 / Sheep milk 

綿羊奶芝士 / Sheep milk cheese 

乳酪 / Yogurt 

 
 
MEAT/POULTRY (20)  

牛肉 / Beef 

雞肉 / Chicken 

鴨肉 / Duck 

小鹿肉 / Fallow deer 

鵝肉 / Goose meat 

葡萄藤蝸牛 / Grapevine snail 

野兔肉 / Hare 

雞蛋蛋白 / Hen egg white 

雞蛋蛋黃 / Hen egg yolk 

雞蛋 / Hen egg 

馬肉 / Horse 

羊肉 (幼年) / Lamb 

羊肉 (成年) / Mutton 

鴕鳥肉 / Ostrich 

豬肉 / Pork 

兔肉 / Rabbit 

獐鹿肉 / Roe deer 

火雞肉 / Turkey 

小牛肉 / Veal  

野豬肉 / Wild boar 

 
 
 
 
 
 
 

FRUITS (38)  
蘋果 / Apple 

杏子 / Apricot 

牛油果 / Avocado 

香蕉 / Banana 

黑加侖子 / Blackcurrant 

黑莓 / Blackberry 

藍莓 / Blueberry 

櫻桃 / Cherry 

椰子 / Coconut 

越橘 / Cowberry 

蔓越莓 / Cranberry 

棗 / Date 

無花果 / Fig 

鵝莓 / Gooseberry 

葡萄 / Grape 

西柚 / Grapefruit 

奇異果 / Kiwifruit 

檸檬 / Lemon 

青檸 / Lime 

荔枝 / Lychee 

柑桔 / Mandarine 

芒果 / Mango 

黃香李 / Mirabelle plum 

桃駁李 / Nectarine 

橙 / Orange 

木瓜 / Papaya 

熱情果, 百香果 / Passion fruit 

桃 / Peach 

啤梨 / Pear 

菠蘿 / Pineapple 

梅子 / Plum 

石榴 / Pomegranate 

紅莓 / Raspberry 

紅加侖子, 紅醋栗 / Red currant 

碌柚 / Shaddock 

草莓 / Strawberry 

哈密瓜, 甜瓜 / Sugar melon 

西瓜 / Watermelon 

 
 

BEVERAGE (10) 
紅茶 / Black tea 

甘菊茶 / Camomile tea 

咖啡 / Coffee 

綠茶 / Green tea 

椴花茶 / Lime blossom tea 

紅酒 / Red wine 

南非茶 / Rooibos tea 

沙棘汁 / Sea buckthorn juice 

豆奶 / Soy milk 

白酒 / White wine 

 
 
 

VEGETABLES (53) 
蘆薈 / Aloe vera 

洋薊 / Artichoke 

蘆筍 / Asparagus 

竹筍 / Bamboo shoot 

紅菜頭 / Beetroot 

燈籠椒 / Bell pepper 

白菜 / Bok choy 

牛肝菌 / Boletus 

西蘭花 / Broccoli 

球芽甘藍, 小椰菜 / Brussels sprout 

蘑菇 / Button mushroom 

捲心菜, 椰菜 / Cabbage 

胡蘿蔔 / Carrot 

椰菜花 / Cauliflower 

芹菜 / Celery 

雞油菌 / Chanterelle 

君達菜 / Chard 

菊苣根 / Chicory 

大白菜, 黃芽白 / Chinese cabbage 

水芹 / Cress 

青瓜 / Cucumber 

茄子 / Eggplant 

苦白菜 / Endive 

大蒜 / Garlic 

綠橄欖 / Green olive 

青椒 / Green pepper 

西洋山葵 / Horseradish 

西生菜 / Iceberg lettuce 

羽衣甘藍 / Kale 

大頭菜 / Kohlrabi 

羊萵苣 / Lamb's lettuce 

大蔥 / Leek 

唐生菜 / Lettuce 

香菇, 冬菇 / Shitake mushroom 

洋蔥 / Onion 

秀珍菇 / Oyster mushroom 

歐防風 / Parsnip 

豌豆 / Pea 

馬鈴薯 / Potato 

南瓜 / Pumpkin 

油菜種子 / Rapeseed 

紫椰菜 / Red cabbage 

火箭菜 / Roquette 

野甘藍 / Savoy cabbage 

櫻桃蘿蔔, 甜菜頭 / Scarlet globe 

菠菜 / Spinach 

四季豆 / String bean 

瑞典蕪菁 / Swedish turnip 

番薯 / Sweet potato 

木薯 / Tapioca 

蕃茄 / Tomato 

水芹 / Watercress 

翠玉瓜, 意大利青瓜 / Zucchini 

NUTS/GRAINS (42) 
                    杏仁 / Almond 

莧菜籽 / Amaranth 

大麥 / Barley 

巴西堅果 / Brazilian nut 

蠶豆 / Broad bean 

蕎麥 / Buckwheat 

腰果 / Cashew nut 

鷹嘴豆 / Chickpea 

粟米 / Corn 

粟米糠 / Corn bran 

硬粒小麥 / Durum wheat 

亞麻籽 / Flaxseed 

麥醇溶蛋白 / Gliadin 

小麥麩質 / Gluten 

瓜爾豆 / Guar 

榛子 / Hazelnut 

小扁豆 / Lentil 

麥芽 / Malt 

小米 / Millet 

綠豆 / Mung bean 

燕麥 / Oat 

花生 / Peanut 

胡桃 / Pecan 

松子 / Pine nut 

開心果 / Pistachio 

南瓜籽 / Pumpkin seed 

藜麥 / Quinoa 

紅腰豆 / Red kidney bean 

白米 / Rice 

白米飯 / Rice, boiled 

糙米 / Rice, brown 

黑麥 / Rye 

芝麻 / Sesame 

黃豆, 大豆 / Soy bean 

斯佩爾特小麥 / Spelt 

葵花籽 / Sunflower seed 

栗子 / Sweet chestnut 

白羽扇豆 / Sweet lupine 

核桃 / Walnut 

小麥 / Wheat 

白豆 / White bean 

野米 / Wild rice 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

280 IgE / 280 IgG 
  

(cout’d 後頁續) 
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HEARBS/SPICES  (36)  
多香果 / Allspice 

八角 / Anise 

羅勒 / Basil 

月桂葉 / Bay leaf 

黑胡椒 / Black pepper 

香芹籽 / Caraway 

小豆蔻 / Cardamom 

卡宴辣椒 / Cayenne pepper 

紅辣椒 / Chilli pepper 

韭菜 / Chives 

肉桂 / Cinnamon 

丁香 / Clove 

鼠尾草 / Common sage 

芫茜籽 / Coriander seed 

咖哩粉 / Curry powder 

蒔蘿, 刁草 / Dill 

佛羅倫薩茴香 / Florence fennel 

薑 / Ginger 

辣椒粉, 紅椒粉 / Hot paprika 

powder 

朝天椒 / Hot pepper 

檸檬草 / Lemongrass 

甘草 / Liquorice 

墨角蘭, 馬鬱草 / Marjoram 

芥末 / Mustard 

肉荳蔻果 / Nutmeg apple 

牛至 / Oregano 

香菜 / Parsley 

薄荷 / Peppermint 

罌粟籽 / Poppy seed 

迷迭香 / Rosemary 

刺蕁麻 / Stinging nettle 

百里香 / Thyme 

薑黃 / Turmeric 

雲哩拿香草 / Vanilla 

馬鞭草 / Verbena 

白胡椒 / White pepper 

SEAFOOD (37) 
阿拉斯加鱈魚 / Alaska pollock 

鯷魚 / Anchovy 

大西洋鱈魚 / Atlantic cod 

藍尖尾無鬚鱈魚 / Blue hake 

藍青口 / Blue mussel 

鯉魚 / Carp 

蜆 / Clam 

螃蟹 / Crab 

鰻魚 / Eel 

歐洲鯰魚 / European catfish 

歐洲小龍蝦 / European crayfish 

歐洲鱸魚 / European perch 

歐洲多刺龍蝦 / European spiny lobster 

大螃蟹 / Great crab 

黑線鱈 / Haddock 

比目魚 / Halibut 

鯡魚 / Herring 

龍蝦 / Lobster 

圓鰭魚 / Lumpfish 

鯖魚 / Mackerel 

章魚 / Octopus 

蠔 / Oyster 

白斑狗魚 / Pike 

高眼鰈魚 / Plaice 

彩虹鱒魚 / Rainbow trout 

金平鮋 / Rose fish 

三文魚 / Salmon 

三文魚子 / Salmon roe 

沙丁魚 / Sardine 

帶子, 扇貝 / Scallop 

蝦 / Shrimp 

龍脷 / Sole 

烏賊 / Squid 

劍魚 / Sword fish 

南洋鯽魚, 吳郭魚 / Tilapia 

鰈魚, 多寶魚 / Turbot 

黃鰭金槍魚, 吞拿魚 / Yellowfin tuna 

 
 

MISC (22) 
大菜, 洋菜膠 / Agar 

阿斯巴甜 / Aspartame 

麵包酵母 / Baker’s yeast 

啤酒酵母 / Brewer's yeast 

可可 / Cacao 

白色念珠菌 / Candida albicans 

蔗糖 / Cane sugar 

卡拉膠 / Carrageenan 

明膠 / Gelatine 

谷氨酸 / Glutamate 

蜂蜜花粉 / Honey pollen 

啤酒花 / Hops 

刺槐豆膠 / Locust bean gum 

楓糖漿 / Maple syrup 

果膠 / Pectin 

葡萄乾 / Raisin 

玫瑰果 / Rose hip 

大黃 / Rhubarb 

酸菜 / Sauerkraut 

豆腐 / Tofu 

酒醋 / Wine vinegar 

黃原膠 / Xanthan 

280 IgE / 280 IgG 
  


